
 
 
 
 
Con il maestro Gazzurra abbiamo lavorato per ben 10 e più ore ed alla fine Venerdì 14 Gennaio abbiamo svolto una lezione “aperta” alla presenza dei 
nostri genitori. 
Gli argomenti che abbiamo recitato sono stati: 

1. Stop and go 
2. Specchi 
3. Contatto fisico 
4. Sculture motorie 

 
STOP AND GO 

Stop and go significa: camminare quando c’è la musica e fermarsi quando invece non c’è. 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

SPECCHI 
Specchi significa che ci dobbiamo mettere in coppia; Uno fa il bambino e l’altro lo specchio. Lo specchio deve imitare tutti i movimenti del bambino 
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CONTATTO FISICO  
Contatto fisico significa formare dei gruppi, partendo uno alla volta, ed avere in contatto con il compagno una parte del nostro corpo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SCULTURE MOTORIE 

 
Sculture motorie sono dei gruppi che messi insieme formano una scultura a cui poi si dà un titolo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


