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Possiamo toccare i nostri piedi? Li possiamo vedere? 
SI 

Possiamo toccare la nostra pancia? La possiamo vedere? 
SI 

Possiamo toccare le nostre ginocchia? Le possiamo vedere? 
SI 

Possiamo toccare le nostre orecchie? Le possiamo vedere? 
SI 

Possiamo toccare il nostro naso? Lo possiamo vedere? 
SI 

Possiamo toccare la nostra voce? La possiamo vedere? 
 

……………… 
 

Proviamo a mettere la voce dentro una scatola e vedere dopo cosa succede. Con gesto 
veloce, socchiudiamo la scatola quanto basta per far passare la voce, poi richiudiamo 
altrettanto velocemente per non farla uscire.  
 

 
 
Proviamo tutti, poi apriamo la scatola e……… 
 



SILENZIO 
 
Parliamo in una busta di nylon, poi chiudiamo velocemente.  Alla fine? 

SILENZIO 

 
 

Ma…. se parliamo accostando la mano 
 

davanti alla bocca, cosa avvertiamo? 

 
CALORE 

 



 
 

 
 
Perché sentiamo calore? Forse la voce è fatta di aria calda? 
Beh, sì! Siamo d’accordo sul fatto che l’aria è calda perché viene da dentro il nostro corpo.  

 

 
 
Il  suono è qualcosa di transitorio. 
Esiste nell’attimo in cui lo senti poi sparisce. 
Come può lasciare una traccia? 
Eppure tutti noi sappiamo che una voce, una musica, lasciano qualcosa dentro di noi e la nostra memoria ne 
conserva i segni. 
 Ma qual è allora la principale traccia sonora che lascia l’uomo? 

La voce! 
Ma allora riusciamo a vederla? 
Possiamo disegnare la nostra voce? 
Forse, con un po’ di fantasia … 



 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
Poi ………. riflettiamo, sperimentiamo e ci rendiamo conto che la nostra voce esce 
calda dal nostro corpo, puo’ quindi lasciare una piccola traccia…………. 
 

 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
La voce vola libera  
 
nell’aria ma può passare  
 
e anche correre dentro a  
 
un tubo……….. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
vibrare lungo un filo………… 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Con  la voce possiamo esprimere anche le nostre emozioni. 
I nostri stati d’animo si manifestano infatti anche attraverso la voce 
che può esprimere... 
 
 

 
 
 
 
 



Scopriamo quindi come possiamo catturare la nostra voce con un registratore e disegnarla con il 
computer….. 

       
 
 

 
 
 
Che aspetto avrà la traccia della nostra voce al computer? 

 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 



 
 

               
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ora possiamo consolidare l’esperienza usando la voce nel canto. 
 
LA MIA VOCE RACCONTA DI ME 

 

La mia voce racconta di me 
Forse non la vedo ma certo che c’è 
Vola e svolazza di qua e di là 
In qualche modo si prenderà 
Se son felice fa così 
Ahahahahahahahah 
Se sono triste fa così 
Uaaaaaaaa   uaaaaaaa 
La mia voce racconta di me 
Posso disegnarla non certo come te 
Se più forte la vuoi sentire 
Nel microfono devi parlare 
Se sono stanco fa così 
Aaaaaaaaaaahhhhhhhhhmmmmmmmmm 
Se sono arrabbiato fa così 
Ggggggggggrrrrrrrrrrr 
La mia voce racconta di me 
È per questo che canto per te 
Se la voglio riascoltare 
Io la devo registrare. 


